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Celiaquia y derecho alimentario: Conocer para aprender

Responsable/s del Proyecto:

-Nombre y apellido: Silvia F. Pesce

-Correo electrénico de contacto: spesce@fcg.unc.edu.ar
Nombre y apellido: Mariana Nunez

-Correo electrénico de contacto: mnunez@fcg.unc.edu.ar

Dirigido a: Los destinatarios son las personas que deben llevar una dieta libre de gluten, el sector
publico que atiende en parte a esta poblacion, industrias y pequenos fabricantes de productos
alimenticios, asociaciones de elaboradores y la propia universidad a través de la actividad conjunta
de egresados, estudiantes, docentes y no docentes.

Resumen del proyecto: (5 o 10 lineas): El derecho a la igualdad alimentaria de una poblacién es el
problema que nos proponemos abordar en un contexto muy abarcativo: mejorar la calidad de uso
de los alimentos que reciben los ciudadanos incluidos en el programa de atencién al celiaco, el
reconocimiento del celiaco como una persona distinta que debe ser respetada como tal e
integrarla y el lograr algunos términos de comunicacién efectivos que surjan del conocimiento de
la enfermedad. El llevar a cabo acciones conjuntas con el sector publico, el sector privado, las
personas que llevan una dieta libre de gluten y la universidad, permitira que cada uno de los
actores introduzca nuevas conductas y practicas que favorezcan el derecho a una nutricion
igualitaria.

Modalidad de implementacion del Proyecto: (Charlas, talleres, cursos):

Se realizaran Jornadas de trabajo y encuentros donde se debatird sobre habitos saludables y
seguros de consumo de alimentos.

Se llevaran a cabo actividades recreativas para generar conocimiento y habitos. Una de estas
actividades se denominard “Leyendo la rotulaciéon de los alimentos. Significados de logos en
envases y productos”.

También estan programadas jornadas en el ambito de la Universidad, del Ministerio de Desarrollo
Social y de entidades docentes en la Provincia de Cérdoba y en la de Catamarca, donde se
programaron Conferencias de especialistas y Talleres de cocina participativos.
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